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PRECIZĂRI PRIVIND ÎNSCRIEREA PENTRU 

 ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC I 

ANUL ŞCOLAR 2025-2026 

 
 

CONDIȚII DE VECHIME 

„Condiţiile de vechime necesare înscrierii la examenul de acordare a gradului didactic 

I se referă la vechimea de predare efectivă la catedră şi nu se confundă cu vechimea în muncă 

recunoscută ca vechime în învăţământ în vederea stabilirii drepturilor salariale. Pentru 

vechimea la catedră se ia în calcul perioada în care s-a prestat activitate de predare, ca 

personal didactic calificat, respectiv studii de specialitate absolvite cu examen de 

diplomă sau de licenţă, după caz, cu normă întreagă şi cu îndeplinirea condiţiilor de 

formare iniţială, conform legii.” O.M. 5561/2011, actualizat. 

Perioada concediului de maternitate, precum şi perioada suspendării cursurilor ca 

urmare a declarării stării de urgenţă/ alertă se consideră vechime la catedră. CF.O.M. 4303, 

art.26, (4)/ 21 mai 2020 

Notă: 1) pentru cadrele didactice cu fracţiuni de normă, se va consulta O.M. 3240/2014. 

 

PROBELE EXAMENULUI 

Gradul didactic I se poate obţine de către personalul didactic de predare care are o 

vechime la catedră de cel puţin 4 ani de la acordarea gradului didactic II, prin promovarea 

următoarelor probe: 

a) un colocviu de admitere, pe baza unei tematici şi a unei bibliografii aprobate de 

Ministerul Educaţiei și Cercetării, pentru fiecare specialitate în parte; 

b) două inspecţii şcolare curente, eşalonate pe parcursul celor 4 ani, apreciate cu calificativul 

Foarte bine; 

c) elaborarea unei lucrări metodico-ştiinţifice, sub îndrumarea unui conducător ştiinţific 

stabilit de instituţia cu competenţe în domeniu; 

d) o inspecţie şcolară specială și susținerea lucrării metodico-științifice în fața unei comisii; 
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INSPECȚIA CURENTĂ 1 (IC1) 

În anul şcolar premergător celui în care depun dosarul de înscriere pentru susţinerea 

examenului de acordare a gradului didactic I, în intervalul 1-31 octombrie, cadrele didactice 

vor solicita în scris, printr-o cerere adresată conducerii unităţii de învăţământ unde 

funcţionează, (modelul cererii este anexat pe site) efectuarea primei inspecţii curente prevăzute 

în Metodologia privind formarea continuă a personalului din învăţământul  preuniversitar, Anexă 

la O.M. Nr.5561/07.10.2011,  cu  modificările  şi  completările  ulterioare. Conducerile  

unităţilor  de  învăţământ, după validare în consiliul de administraţie, vor înainta cererile 

către Inspectoratul Școlar Județean Gorj, unde vor fi înregistrate. Nu se primesc cereri în 

afara intervalului menţionat. Pot depune această cerere candidații care au promovat examenul de 

gradul II în luna august 2025 sau în anii anteriori. 

Conform Notei MEC Nr.31097/DGMCDRSIP/19.09.2025 inspecțiile școlare curente din 

cadrul examenului pentru obținerea/ echivalarea gradului didactic I se pot organiza și desfășura 

și în sistem online, la decizia inspectoratelor școlare, fundamentată pe analiza situațiilor 

specifice din unitatea de învățământ (ex: condiții epidemiologice, reabilitarea spațiilor școlare 

sau alte situații), cu respectarea prevederilor metodologice specifice examenului pentru obținerea 

gradului didactic I. 

 

INSPECȚIA SPECIALĂ (IS) 

Conform Notei MEC Nr.31097/DGMCDRSIP/19.09.2025 inspecția specială din cadrul 

examenului pentru obținerea/ echivalarea gradului didactic I precum și susținerea lucrării 

metodico-științifice în cadrul examenului pentru acordarea gradului didactic I se pot realize atât 

în sistem online, cât și cu prezență fizică, conform hotărârii senatului universitar al instituției 

de învățământ/ consiliului de administrație al unității de învățământ – centru de perfecționare. 

Planificarea susținerii inspecției speciale și a lucrării metodico-științifice se realizează de 

către centrul de perfecționare, cu acordul candidatului și al membrilor comisiei de examen. 

În situația în care hotărârea prevede desfășurarea online: 

- Cadrul didactic inspectat și elevii din unitatea de învățământ participă la cursuri – in situ; 

- Secretariatul instituției de învățământ – centru de perfecționare transmite inspectoratului 

școlar, pentru fiecare candidat, data și ora la care este planificată susținerea inspecției speciale 

și a lucrării metodico-științifice, precum și datele de contact (telefon, adresă de e- mail) ale 
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tuturor membrilor comisiei de examen aprobate de Ministerul Educației și Cercetării. 

Inspectorul școlar pentru dezvoltarea resursei umane comunică datele respective directorului 

unității de învățământ în care este planificată susținerea examenului; 

- Directorul / directorul adjunct al unității de învățământ în care este încadrat candidatul/ cadrul 

didactic inspectat, transmite inspectorului școlar pentru dezvoltarea resursei umane și tuturor 

membrilor comisiei, prin e-mail, cu solicitarea confirmării de primire, cu 3 zile înainte de 

data programată pentru desfășurarea inspecției, toate informațiile necesare pentru accesul la 

platforma/ aplicația informatică utilizată de unitatea școlară în procesul de învățământ, 

inclusiv linkul de conectare. 

 

DEPUNEREA DOSARELOR 

Depunerea dosarelor în vederea înscrierii pentru gradul didactic I se efectuează în 

perioada 1-31 octombrie 2025, la conducerea unităţilor de învăţământ, cu respectarea 

Metodologiei privind formarea continuă a personalului din învăţământul preuniversitar, Anexă 

la O.M. Nr. 5561/07.10. 2011, cu modificările și completările ulterioare. 

Conducerile unităţilor de învăţământ verifică existenţa şi legalitatea documentelor 

din dosarele de înscriere, precum şi îndeplinirea condiţiilor de înscriere. 

Dosarele cadrelor didactice depuse în vederea înscrierii la gradul didactic I, care 

îndeplinesc condiţiile legale, vor fi înaintate de către conducerile unităţilor de învăţământ 

inspectoratului şcolar, în acelaşi interval de timp, 1-31 octombrie 2025, unde vor fi înregistrate. 

Pentru susţinerea examenului de gradul didactic I, seria 2026-2028 se înscriu cadrele 

didactice care au obţinut gradul didactic II în luna august 2024 sau anterior şi vor avea la data 

susţinerii examenului (31 august 2028) o vechime efectivă minimă la catedră de 4 ani de la 

obţinerea gradului didactic II. Pentru aprobarea înscrierii, candidaţii trebuie să obţină calificativul 

”Foarte bine” la aprecierile anuale şi la inspecţiile şcolare din ultimii doi ani anteriori înscrierii, 

precum şi la inspecţia curentă 1 (prima preinspecţie). 

Cadrelor didactice înscrise la gradul didactic I, care ulterior, până la obţinerea acestui 

grad, au fost sancţionate sau nu obţin calificativul ”Foarte bine” la aprecierile anuale şi/ sau la 

inspecţiile şcolare, precum şi/ sau la inspecţia curentă 2 (a doua preinspecţie), li se amână cu un 

an finalizarea examenului. Dacă în anul de amânare nu li se ridică sancţiunea şi nu obţin 
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calificativul Foarte bine la aprecierea anuală şi inspecţia curentă reluată, pierd examenul de 

acordare a gradului didactic I. 

Conducerea şcolii va înştiinţa inspectorul pentru dezvoltarea resursei umane cu privire 

la aceste situaţii, iar cadrul didactic în cauză va solicita amânare cu un an, pe motivul 

calificativului necorespunzător. 

Personalul didactic cu catedră rezervată, înscris la gradul didactic I, trebuie să aibă cel 

puţin 4 ore de predare/ săptămână, din anul premergător înscrierii până în anul în care li se 

efectuează inspecţia specială. 

Beneficiază de reducerea la înscriere de 1 an, cadrele didactice care au obţinut media 10 

(zece) la gradul didactic II. 

Concediul medical, concediul de maternitate precum şi perioada suspendării cursurilor ca 

urmare a declarării stării de urgenţă/ alertă se consideră vechime la catedră. 

Perioada de suspendare a contractului individual de muncă din iniţiativa salariatului, nu 

se consideră vechime la catedră, ci doar vechime în învăţământ. 

Pentru cadrele didactice care după susţinerea inspecţiei speciale şi a lucrării metodico- 

ştiinţifice au beneficiat de concediu pentru îngrijirea copilului, respectiv au avut contractul de 

muncă suspendat şi nu îndeplinesc condiţiile de predare efectivă la catedră, validarea prin ordin 

al ministrului educaţiei naţionale a rezultatelor probelor aferente examenului de acordare a 

gradului didactic I se va face cu seria corespunzătoare anului şcolar în care aceste cadre didactice 

şi-au reluat activitatea didactică, în condiţiile îndeplinirii prevederilor legale privind vechimea 

de predare efectivă la catedră. 

 

 

 

                                                                             Inspector școlar dezvoltarea resursei umane, 

                                                                                           Prof. Leahu –Morie Daniela 
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